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氏　　名 井上　弘美

職　　名 講師

学　　位 家政学士

教育分野
公衆衛生分野

食品衛生分野

担当科目

１．公衆衛生学

２．衛生法規

３，食品衛生学

研究分野
１．学生が公衆衛生学に理解を深め、自身の社会活動に生かせるための指

　　導方法

著書・論文等

　研究発表

1，若者の食習慣調査(共同研究：2013.1　愛媛県地域保健研究集会）

2，若者の食サポーター育成事業の取り組み

　　　　　　(共同研究：2013.1　愛媛県地域保健研究集会）

3，働き盛りの健康づくりに関するアンケート

　　　　　　(共同研究：2014.1　愛媛県地域保健研究集会）

4，若者の食習慣調査（第2報）

　　　　　　(共同研究：2014.1　愛媛県地域保健研究集会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　及び四国公衆衛生学会）

5，今治地域の企業に対する健康づくり支援について

　　　　　　(共同研究：2015.1　愛媛県地域保健研究集会）

6，企業と連携した働き盛りの健康教室における食事調査

　　　　　　(共同研究：2016.1　愛媛県地域保健研究集会）

7，保育所園児の生活リズムと食事について

　　　　　　(共同研究：2016.1　愛媛県地域保健研究集会）

社会活動等

１,　愛媛県栄養士会活動

２,　一般社団法人　愛媛県食品衛生協会主催の令和３年度調理師志望者講習

　　 会講師

備　　考


